
26 Ι Penso 01/2021 

Zahlen zum Drogenkonsum in der Schweiz

ALKOHOL
Täglicher Alkoholkonsum

12.5 % 6.5 %
Quelle: Suchtmonitoring Schweiz, HBSC 2018
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Quelle: Sucht Schweiz/EZV
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Geschätzte Verteilung des konsumierten Alkohols in der Bevölkerung 
ab 15 Jahren (2016) Quelle: Sucht Schweiz/Suchtmonitoring Schweiz
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TABAK
In der Schweiz raucht ein Viertel der Bevölkerung 
ab 15 Jahren Tabak, und zwar mehrheitlich in Form 
von Zigaretten. Etwa 18 % der Bevölkerung rauchen 
täglich und 7 % gelegentlich. Der Anteil Rauchender 
hat zwischen 2001 und 2008 abgenommen, scheint 
aber seither stabil zu sein. Der Anteil Rauchender ist 
bei den 20 bis 24Jährigen mit 28.2 % am höchsten.

Anteil der Rauchenden bei Erwachsenen

Anteil der Rauchenden bei Kindern und Jugendlichen
Quelle: Suchtmonitoring Schweiz, HBSC 2018

Fast drei von zehn Männern rauchen (29.0 %).

Bei den Frauen sind es 21.2 %.
Quelle: Suchtmonitoring Schweiz, HBSC 2018
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Quelle: Sucht Schweiz/CoRoIAR, Gmel et al., 2017
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CANNABIS
Cannabiskonsum von 15Jährigen (2018)

Quelle: Sucht Schweiz, HBSC (Delgrande Jordan et al., 2019)
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* Gem. short Internet Addiction Test ≥ 42 Punkte
Quelle: Sucht Schweiz/JAMES (Suter et al., 2018, Wilemse et al. 2017)


